
Su edad juega un gran papel en la manera en que usted planea su retiro y los años 
posteriores. Aquí le explicamos por qué:

Generación Y
Nacidos entre  
1982 y 2002

Todavía le quedan varios años antes de retirarse. Esto implica más tiempo para 
recuperarse de las caídas del mercado. Por lo tanto, es posible que pueda tolerar 
un grado más alto de riesgo del mercado. Tener más tiempo también le permite 
disfrutar del poder de la capitalización. Esto significa que, cuanto más tiempo 
se invierta su dinero, más oportunidades tendrá de sumar dinero con el tiempo. 
Por eso, inscríbase en un plan y comience a invertir lo antes posible.

Generación X
Nacidos entre  
1965 y 1981

Los acontecimientos de la vida toman partido. Tal vez sea momento de enfocarse en 
ahorrar para su retiro. Es posible que se beneficie de un enfoque de inversión 
más agresivo. Esto le da la oportunidad de crecer, ya que tal vez tenga tiempo 
de recuperarse ante alguna caída.

Generación de 
la posguerra
Nacidos entre  
1946 y 1964

El retiro es un concepto muy real para usted. Necesita ahorrar lo que más 
pueda y comenzar a cambiar su estrategia de inversión por una que le ayude 
a preservar su capital. En caso de una caída del mercado, tendrá poco tiempo 
para disfrutar de una recuperación.

Generación 
silenciosa
Nacidos entre  
1925 y 1945

Desarrolle una estrategia de inversión que lo ayude a manejar el riesgo del mercado 
y una estrategia de distribución que preserve sus ahorros durante todo el tiempo 
que necesite.

No se comporte 
según su edad,  
invierta conforme  
a su edad
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La forma en que planifique su retiro debe cambiar con cada evento 
significativo de su vida.

•	 Matrimonio: dos ingresos hacen que invertir para el futuro sea más fácil. Considere aumentar su 
nivel de contribución.

•	 Nuevos miembros en su familia: agregar otra persona a su familia puede afectar su economía.  
Es otro de los motivos por los cuales asegurar su futuro económico. Considere aumentar sus 
contribuciones.

•	 Aumento de sueldo o ascenso: resístase al deseo de derrochar. Invierta en su futuro y ahorre más.

•	 Cambios de empleo: considere simplificar la administración de su inversión y consolidar las 
cuentas de retiro en el plan de su nuevo empleador. Incluso puede ahorrar en tarifas.

•	 Divorcio o muerte de un cónyuge: es posible que los objetivos de inversión que tenía como pareja 
ya no funcionen para usted. Tal vez tenga que cambiar de estrategia.

•	 Duración del retiro: las expectativas de vida son más largas que nunca. Trate de asegurarse de 
que sus inversiones superen el ritmo de la inflación. De lo contrario, es posible que el dinero que 
ahorre hoy no le alcance para comprar lo que deseará o necesitará en el futuro.

Obtenga información sobre cómo invertir para su etapa en la vida en PreparewithPru.com.

Actúe hoy mismo:
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